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6eéme RONDE DES 10 COTES
dimanche 10 novembre 2019 - ECQUEVILLY

224528

C2P ECQUEVILLY

Résultats individuels : sur la compétition

C01_COURSE JEUNES ( POUSSINS POUSSINES)

1km200m 9:20

Eryevill

Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club/ Equipe Pl/cat km/h Doss
1 PELISSIER Matthias 5'09" POM/09 Trinosaure 1 14,0 47
2 GUILLOUARD Mathieu 5'30" 2075768 POM/09 I-F/078 Verneuil Ac 2 13,1 53
3 EVEN Jules 5'35" POM/09 Trinosaure 3 129 66
4 AKAFOU Halima 5'36" POF/09 Trinosaure 1 129 50
5 CHOUIKHI Moussa 537" BEM/08 Trinosaure | 1 12,8 63
6 BODDRUG Justine 5'38" 1877632 POF/09 I-F/078 Verneuil Ac 2 12,8 61
7 LENORMAND Mael 5'39" EAM/11 Trinosaure 1 12,7 55
8 DIDELOT Juliette 6'08" 2005836 POF/10 I-F/078 Verneuil Ac 3 11,7 67
9 CHERQAOUI Naim 6'12" EAM/12 Trinosaure 2 11,6 65
10 AREZKI Kylian 6'20" 2548208742 POM/10 Ecquevilly E.f.c. | 4 11,4 43
11  MORIN Lucas 6'21" POM/10 5 11,3 56
12 AFROUKH Safiane 6'22" EAM/11 Trinosaure 3 11,3 58
13 AKAFOU Soumeya 6'31" POF/09 Trinosaure 4 11,0 49
14 PRIVITERA Leane 6'42" 2093758 POF/09 I-F/078 Verneuil Ac 5 10,7 62
15 LINDET Jules 6'46" POM/10 Trinosaure 6 10,6 51
16 RAHMOUNI Malik 6'51" EAM/11 4 10,5 57
17 CAUCHOIX--VINET Maxime 6'54" POM/10 7 10,4 52
18 BLONDELET Axel 7'26" POM/10 Trinosaure 8 9,7 64
19 HAITI EL KAHDI Kaim 7'36" EAM/12 Trinosaure 5 95 60
20 TRANCHANT Louise 7'51" POF/10 6 92 68
21 EL GUESSIR Asslem 8'45" EAM/11 Trinosaure 6 8,2 54
22 KRERARBA Amine 8'52" EAM/12 Trinosaure 7 8,1 59

C02_COURSE JEUNES( BENJAMINS MINIMES) 2km000Om 09:20

Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club/ Equipe Pl/cat km/h Doss
1 OROBON Quentin 7'59" 1757758 MIM/06 I-F/078 Gps&o A - S/l As Poissy Athletisme | 1 15,0 205
2 PRIGENT Loic 8'38" MIM/05 2 139 211
3  AKAFOU Amine 8'52" MIM/05 Trinosaure 3 13,5 208
4 JEGO Gwendal 9'09" MIM/05 4 13,1 215
5 OMANT Joann 9'33" BEM/07 1 126 212
6 GENDRE Elliott 9'45" BEM/08 Trinosaure 2 12,3 210
7  MARTINS GUILLAUME Tom 10'33" BEM/07 3 11,4 213
8 ZAKA Mayssa 10'50" MIF/05 1 11,1 216
9 KRAEMER Lilou 11'55" BEF/07 Trinosaure 1 10,1 209

COURSE POPULAIRE 6kmO00Om 10/00

Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club/ Equipe Pl/cat km/h Doss
1 LE NEDIC Julien 21'36" SEM/96 | 1 16,7 2343
2 LE NEDIC Mikael 21'50" SEM/93 2 16,5 2358
3 OROBON Christophe 21'59" M1M/77 As Poissy | 1 16,4 2345
4  JEGO Stanislas 22'58" JUM/02 1 15,7 2357
5 EL YACOUBI Abdenour 23'00" 572080 M1M/77 I-F/078 Gps&o A - S/l Les Mureaux Val De 2 15,7 2356
6 KRAEMER Mathys 24'10" CAM/04 Trinosaure 1 149 2352
7  PIPEREL Ludovic 24'30" CAM/04 Trinosaure 2 14,7 2353
8 COSSON Laurent 24'49" MOM/82 | 1 14,5 2334
9 JAOUEN Lilian 26'43" CAM/04 Trinosaure 3 13,5 2354
10 DERLY Ludovic 26'53" SEM/88 3 13,4 195
11 THEZENAS Mehdy 29'00" SEM/93 | 4 12,4 2350
12 HARDIAL Harry 307" 426019 M6M/53 I-F/078 Vo2 Rives De Seine | 1 11,9 2338
13 THEZENAS Antoine 30'31" SEM/92 | 5 11,8 2348
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14 DJIKINE Dramane 30'58" MOM/85 Asdif Dalkia | 2 11,6 2335
15 GARNIER Ludovic 31'13" M3M/68 Courir Pour Le Plaisir | 1 11,5 2336
16 BOIS Aurelien 31'37" MOM/85 | 3 11,4 2333
17 BEAUVOIS Patrick 31'41" M4M/61 | 1 11,4 2332
18 BEAUVOIS Nathalie 31'652" M2F/72 | 1 11,3 2331
19 GIRARD Elodie 31'54" 2093854 CAF/03 I-F/078 Verneuil Ac | 1 11,3 2337
20 PROTIC Sacha 34'51" M3M/70 | 2 10,3 2347
21 LAMOUR Jean-yves 34'51" 1982763 M4M/64 I-F/078 Vo2 Rives De Seine | 2 10,3 2342
22 ZOUBA Christian 34'55" M1M/80 | 3 10,3 2351
23 JOSEPH Sylvain 37'08" 2183597 M2M/73 I-F/078 Vernouillet Athle* | 1 9,7 2340
24 THEZENAS Estelle 39'50" SEF/94 | 1 9,0 2349
25 TOUDIC Roland 40'49" M6M/53 2 8,8 2355
26 LUSSIER Bruno 41'55" SEM/89 | 6 8,6 2344

10 KMS 10km00Om 10:00

Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club/ Equipe Pl/cat km/h Doss
1 RONDOT Antoine 33'50" 1528910 MOM/85 I-F/078 Foulees De St Germain En Laye 1 17,7 147
2 CAILLOT Yannick 34'37" 185554 M1M/77 I-F/078 Asca Peugeot Poissy 1 17,3 181
3 GENCE Bertrand 34'37" MOM/82 2 17,3 185
4  MIGLIORE Remi 36'26" 1650530 M4M/65 I-F/077 Ua Villenoy | 1 16,5 114
5 FAIVRE CHALON Arthur 38'00" JUuM/01 Trinosaure 1 158 170
6 BARTHEL Nicolas 38'04" M1M/80 | 2 158 37
7  JEHANNO Dewi 38'07" SEM/89 1 15,7 88
8 GITEAU Boris 3821" M4M/63 2 15,6 173
9 PRUGNAUD Gilles 38'24" 476572 M3M/67 I-F/078 Andresy Athletisme | 1 15,6 138
10 LECLERCQ Florian 38'25" ESM/00 1 15,6 101
11 BARBIER Thierry 38'39" M4M/62 | 3 155 36
12 RICHARD Geoffrey 38'49" 2072783 MOM/85 I-F/078 Le Souffle D'orgerus | 3 155 144
13 CHENAILLER Eric 38'50" 685897 M4M/63 I-F/078 Foulees De St Germain En Laye 4 155 189
14 WEIRBACK William 38'53" SEM/89 Operation Sentinelle | 2 15,4 162
15 NOUYRIGAT Pierre 38'54" SEM/86 Operation Sentinelle 3 154 122
16 MOHAMMADI Mustapha 39'40" ESM/99 Aurore Association 2 15,1 116
17 OBOH Paul 39'41" SEM/89 Aurore Association 4 15,1 124
18 PAGE Alexandre 39'50" 1781421 M1M/78 I-F/078 Vo2 Rives De Seine | 3 151 125
19 MACKIE Christopher 40'40" 1806215 M2M/73 I-F/078 Verneuil Ac 1 148 177
20 MASSON Gaetan 40'52" SEM/87 Operation Sentinelle 5 14,7 111
21 HOC SING Stephane 41'02" M2M/75 2 146 87
22 DE MONTI Vincent 41'15" M1M/77 4 145 176
23 JAOUEN Erwan 41'16" JUuM/01 Trinosaure 2 145 169
24 VERMAUT Philippe 41'33" 1872988 M3M/69 I-F/078 Andresy Athletisme 2 14,4 168
25 MARCINIAK Wojciech (Pol) 41'40" 1960771 SEM/88 I-F/078 Ca Mantes-la-ville | 6 14,4 110
26 NITOUDJI Romuald 41'40" MOM/83 4 14,4 193
27 DAVID Armand 41'50" 2119192 M3M/66 I-F/078 Andresy Athletisme | 3 143 60
28 KEMPA Laurent 41'57" A023C M1M/77 Trinosaure | 5 143 91
29 PLOUZENNEC Youen 42'04" SEM/94 Operation Sentinelle 7 14,3 135
30 BEN HADJ SALEM Omar 42'13" SEM/87 8 14,2 40
31 YAJJIOU Anas 42'18" 2196614 SEM/87 I-F/078 Ca Mantes-la-ville | 9 14,2 163
32 PERREL Thibaut 42'19" SEM/90 I 10 14,2 131
33 SERRAND Philippe 42'26" M3M/66 4 14,1 175
34 CARVALHO DA CONCEICA 42'43" 2072562 M1M/76 I-F/078 Verneuil Ac | 6 14,0 47
35 PIESIK Marc 43'06" M5M/60 I 1 139 133
36 VELON Romain 43'15" SEM/92 11 13,9 159
37 SECACHE Alexandre 43'18" M1M/80 7 13,9 149
38 FERNANDES Charles 4324" MOM/85 5 13,8 188
39 CACERES Wilfrid 43'24" 2077298 M2M/73 I-F/078 Ca Mantes-la-ville | 3 13,8 42
40 CARLIER Philippe 43'28" 1424265 M2M/72 I-F/078 Andresy Athletisme | 4 13,8 45
41 GROSJEAN Mickael 43'28" MOM/83 Operation Sentinelle | 6 13,8 83
42 LINGUA Henri 43'30" M5M/60 | 2 13,8 106
43  SAIAG Quentin 43'33" CAM/04 1 13,8 148
44 NEVEU Anthony 43'37" 1776856 M1M/77 I-F/078 Ac Montesson 8 13,8 187
45 RIO Xavier 43'46" 186832 M3M/68 I-F/078 Ca Mantes-la-ville | 5 13,7 145
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MALLET Jeremy
LEPELTIER Mickael
NIEGRZYBOWSKI Julia
COSSARD David
CAILLAVET Celia
ESTILLE Kevin
SILVEIRA Manuel
CHARLOT Francois
ZIANE Hassane
CEDOLIN Leslie
ELKADIB Mohamed
MAZZOLINI Daniel
MOREIRA Antonio
SILVA Eric

ADAM Elodie
VIGNERON Jerome
ADAM Michel
GHERRAM llies
SECHER Guillaume
OBIN Christophe
DODDS Jacques
MILLET Thomas
LEFEVRE Pierre
CHALMET Fabrice
DELAOUE Julien
CLERET Sylvie
DRETZEN Regine
DRETZEN Thierry
CHARPENTIER Jean-francois
ALVES Jean Marc
TONIN Daniel
LANGEVIN Christine
GIRARDEAU Frederic
PALIOD Nicolas
GHERRAM Jassem
PERONNE Evelyne
AIT MAMMAR Farid
HUPE Alain
LEVAULT Alain
GIANNETTO Andre
TITREVILLE Bernard
LABERGERE Herve
AKOUN Julia
DUROT Arnaud
VIEUBLED Berangere
ZIEMBA Christelle
BOURNEUF Eric

LE BOZEC Cedric
BARUCHELLO Andrea
PLANQUETTE Michel
QUAN Anthony
LESKOW Gabriel
RAYNIER Roxane
DUCLOS Berangere
ALIMYAR Eqgbal
HEINIS Olivier
DAVID Serge
SERRAND Yannick
LINERO Pedro
LANDOIS Sylvain
DELOUX Frederic
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1650288
2175075
1196861
2003081

2217212
1083647
2147780
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1093380
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2196661
1544242

2079167

1757449
1424864
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1506209
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1228883

2003173

1967817
298306

1623671

2188040

Logica Cross et Route 6 © 2002 Fédération Francgaise diAthlétisme

SEM/87
M2M/75
ESF/99
M2M/74
M2F/72
SEM/87
M1M/76
M2M/75
M2M/74
SEF/89
M2M/75
M5M/57
Mom/81
M2M/73
JUF/02
M3M/67
M3M/67
SEM/91
SEM/86
M1M/76
M5M/59
M2M/74
Mom/81
M2M/71
MOMm/83
M6F/53
M4F/61
M4M/63
M3M/68
M1M/79
M4M/62
M4F/64
M2M/74
SEM/92
SEM/93
M5F/59
M2M/73
M3M/69
M5M/60
M3M/69
M7M/47
M4M/62
M1F/77
MOMm/84
MOF/82
M2F/73
M4aM/64
M1M/80
M5M/60
M2M/72
SEM/88
M7M/48
SEF/94
M3F/70
SEM/87
M3M/66
M6M/53
M3M/69
M4M/62
SEM/87
M2M/73

I-F/075
I-F/078
G-E/010
I-F/078

I-F/078
I-F/078
I-F/078

I-F/093
I-F/078
I-F/078

I-F/078
I-F/078
I-F/078

I-F/078

I-F/078
I-F/078

I-F/078
I-F/078
I-F/078
I-F/078

I-F/078

I-F/078
I-F/078

I-F/078
I-F/078
I-F/078
I-F/078

I-F/078

I-F/078
I-F/078

I-F/078

I-F/078

Association Sportive D'hsbc Fr
Gps&o A - S/l As Mantes
Troyes Omnisports

Asca Peugeot Poissy

Operation Sentinelle
Verneuil Ac

Andresy Athletisme

Ca Mantes-la-ville
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13,6 109
13,6 103
135 121
135 56
135 43
135 73
13,4 178
13,4 49
13,3 165
13,3 48
132 72
13,2 113
13,2 117
13,2 152
131 31
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13,0 32
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11,7 39
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107 PASCUAL Jean-manuel 53'43" 1906752 M5M/60 I-F/078 Andresy Athletisme | 7 11,2 129
108 QUELLIER Franck 53'49" 1668292 M3M/68 I-F/078 Andresy Athletisme | 13 11,1 140
109 MOULIN Patrick 53'51" M1M/77 13 11,1 182
110 TAHERI Ahmad 54'04" SEM/87 Aurore Association | 21 11,1 154
111 DE FERAUDY Michel 54'07" M3M/68 I 14 111 62
112 FARRANDO Pascal 54'22" M5M/57 8 11,0 75
113 LOUIS DIT CHOLLET Romain 54'39" 2054480 SEM/95 I-F/077 As Rochette Dammarie Les Lys I 22 11,0 107
114 MAZLOUM Manal 54'53" SEF/91 3 10,9 112
115 LAMBERT Severine 55'04" M2F/72 3 10,9 93
116 BARTHET Didier 55'25" 2175331 M3M/67 I-F/078 Vernouillet Athle* | 15 10,8 38
117 POGNONEC Bruno 55'35" 2092046 M3M/66 I-F/078 Vernouillet Athle* I 16 10,8 136
118 FERRET Max 55'49" 883555 M5M/60  P-L/085 Aclr - S/l Moutiers Les Mauxfaits Ac I 9 10,7 76
119 POINTEAU Christophe 56'01" M2M/73 17 10,7 137
120 FOSSAT Mathilde 56'05" SEF/96 4 10,7 77
121 TONIN Vincent 56'06" SEM/97 23 10,7 174
122 SOLIGNY Reynald 56'11" M8M/42 1 10,7 172
123 EYMAUZY Claire 56'16" SEF/87 | 5 10,7 74
124 ZIEMBA Sebastien 56'23" M2M/73 | 18 10,6 167
125 CREACH Amel 57'11" 1867939 M1F/80 I-F/078 Andresy Athletisme | 2 105 57
126 RIVOIR Frederic 57'14" M3M/70 | 17 10,5 146
127 BEDYNSH Elzbieta 57'15" M1F/80 3 10,5 199
128 DANCHIN Julie 57'21" SEF/90 | 6 105 59
129 MENAND Madeleine 57'25" 1005586 M6F/52 I-F/078 Foulees De St Germain En Laye 2 10,4 180
130 CALTOT Gwenaelle 57'32" M1F/76 4 104 44
131 BROSSARD Pascale 57'46" 2146778 M4F/61 I-F/078 As Issou 3 10,4 198
132 BROSSARD Eric 58'18" 2146772 M6M/55 I-F/078 As Issou 2 10,3 197
133 CORNU Gerard 58'19" 402677 M7M/48 I-F/078 As Issou 3 10,3 55
134 CARRAZ Michel 58'31" 628476 M5M/56 I-F/078 As Issou I 10 10,3 46
135 CHARLOT Ketty 58'53" 1503298 M1F/80 I-F/078 Andresy Athletisme | 5 10,2 50
136 MOULIN Wilfried 59'26" A61317 M1M/76 Trinosaure | 14 10,1 120
137 GRYSON Sandra 59'30" M2F/74 | 4 10,1 84
138 ECHE Julie 59'40" MOF/85 2 101 71
139 PERRIER Stephane 59'43" M2M/73 I 19 10,0 132
140 HADDAR Nadia 1h01'20" M3F/67 2 98 85
141 CORDIEZ Gilbert 1h02'37" 1771871 M4M/62 I-F/078 Le Souffle D'orgerus I 10 9,6 53
142 BRIARD Jean Pierre 1h02'42" M4M/62 11 9,6 171
143 GIRAULT Patrice 1h03'30" M3M/70 18 9,4 192
144 CORDONNIER Gael 1h03'33" 1969002 M2F/73 I-F/078 Andresy Athletisme | 5 94 54
145 DANCHIN Christophe 1h04'02" MOM/85 11 94 58
146 GIRAULT Cecile 1h04'25" M2F/74 6 9,3 191
147 BLEVIN Catherine 1h04'46" 1334712 M4F/62 I-F/078 Andresy Athletisme | 4 9,3 41
148 KADDOUM Nada 1h04'47" M1F/77 6 93 179
149 YUREK Nadjat 1h05'13" 2182501 MOF/82 I-F/078 Flep Carrieres Sous Poissy | 3 92 164
150 GRANDCOIN Gregory 1h05'40" M1M/78 Villepreux Judo Club I 15 91 82
151 MOREL Cloe 1h06'12" SEF/91 7 91 118
152 MOREL Sylvain 1h06'43" M4M/63 12 9,0 119
153 LAROCHE Regis 1h06'43" 1656358 M6M/51 I-F/078 Ea St Quentin En Yvelines | 3 9,0 96
154 LOUVENCOURT Xavier 1h07'29" 1334726 M5M/57 I-F/078 Andresy Athletisme | 11 8,9 108
155 LAURENT Sebia 1h09'47" M2F/75 | 7 86 97
156 RENONCOURT Vanessa 1h16'13" MOF/85 | 4 79 142
10KMS RELAIS 10kmOO0Om 10:00
Place Nom prénom Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép Club/ Equipe Pl/cat km/h Doss
1 TEAM COLLEGE Beynes 38'41" M1M/77 Team College Beynes 1 155 22
2 LES DARONS Darons 39'42" M3M/67 Les Darons 1 151 16
3 LES GAZELLES Gazelles 42'57" JUF/02 Les Gazelles 1 140 17
6 LES JEUNES De Va 45'59" CAM/04 Les Jeunes De Va 1 13,0 18
8 LESIM Prevus 48'06" M1M/80 Les Imprevus 2 125 24
10 LA DREAM Team 52'02" M3M/69 La Dream Team 2 115 14
11 ELLE ET Lui 56'29" M3M/68 Elles Et Lui 3 106 13
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Nb de résultats : 220 (173 hommes, 47 femmes)
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