
Foulées Réguinoises

samedi 12 octobre 2019 - REGUINY

227187

COMITé des FETES de RéGUINY

Résultats individuels : 10 Km Route

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

10km000m

1 LE DREAN Matthieu 33'32'' SEM/88 BRE/056 Cima Pays D'auray405979 1 17,9  283

2 LE TEXIER Yoann 35'21'' V1M/79 BRE/056 Acrlp - S/l Rl Pontivy501979 1 17,0  302

3 GRIGNON Tugdual 35'40'' V1M/78 Radenac 2 16,8  355

4 LE CHEVILLER Pierre-marie 36'05'' SEM/87 BRE/056 L'ultra Marin, Raid Du Golfe D1354553 2 16,6  279

5 LE ROUX Axel 36'22'' ESM/99 Langueux 1 16,5  383

6 MILLAU Elouan 36'48'' ESM/00 Pontivy Triathlon 2 16,3  381

7 CAREL Killian 36'56'' ESM/00 Pontivy 3 16,2  222

8 DANET Baptiste 37'00'' SEM/87 BRE/035 Ea Pays De Broceliande1735213 3 16,2  236

9 LE MESTRALLAN Guillaume 37'13'' SEM/84 Pluvigner 4 16,1  398

10 GAUTIER Sebastien 37'16'' V1M/75 Ploermel 3 16,1  248

11 LE NY Paul 37'20'' SEM/84 BRE/056 Monterblanc 5 16,1  371

12 GUYMARD Frederic 37'30'' V1M/79 Beignon 4 16,0  256

13 RAFFIN Cedric 37'38'' SEM/86 BRE/056 Acrlp - S/l Acr Locmine1568755 6 15,9  334

14 GLOINEC Benoit 37'47'' SEM/82 BRE/056 Athletisme Pays De Pontivy2158449 7 15,9  252

15 ROYE Guenael 38'03'' V1M/80 BRE/056 Cima Pays D'auray2127437 5 15,8  345

16 MOLINARO Benjamin 38'14'' ESM/00 Reguiny 4 15,7  376

17 LE FLOCH Alan 38'21'' ESM/98 Credin 5 15,6  410

18 LANGLO Franck 38'38'' V2M/67 BRE/056 Apv - S/l Ploeren Endurance675652 1 15,5  266

19 LE MERO Stephane 38'49'' V1M/79 Pluvigner 6 15,5  293

20 LE BOHEC Allan 38'57'' ESM/00 Moreac 6 15,4  272

21 CHOLLET Yves 39'02'' V2M/63 Ploeren 2 15,4  382

22 NAYEL Cedric 39'06'' V1M/75 intersport ploermel 7 15,3  415

23 LE MINIER Yoann 39'11'' SEM/82 Malguenac 8 15,3  295

24 LE BORGNE Rene 39'14'' V2M/69 Joyeux Joggers Josselinais 3 15,3  273

25 RIO Stephane 39'16'' V1M/72 BRE/056 Athletique Club De La Region L553957 8 15,3  500

26 LE POTIER Tristan 39'20'' SEM/96 Pontivy Triathlon 9 15,3  379

27 BRILLAUT Medhi 39'24'' V1M/75 BRE/022 As22 - S/l Ac Merdrignac1849257 9 15,2  216

28 BENARD Gaetan 39'32'' SEM/84 Guegon 10 15,2  208

29 PICHOT Arlette 39'38'' V2F/70 intersport ploermel 1 15,1  400

30 CHAUVEL Simon 39'44'' ESM/98 Plumelin 7 15,1  227

31 GRANDIN Clément 40'24'' JUM/01 Bignan 1 14,9  394

32 LE SAUCE Gaetan 40'29'' SEM/83 Nostang 11 14,8  300

33 LE BIHAN Jacques 41'18'' V3M/57 I-F/075 Free Runners Le Club624448 1 14,5  271

34 JOUBIOUX Pascal 41'53'' V2M/64 Cao Saint Nolff 4 14,3  261

35 GAUTHIER Sebastien 41'57'' V1M/75 Trail Du Blues La Cheze 10 14,3  247

36 LE LABOURIER Christian 42'02'' V1M/74 Loch Nature 11 14,3  289

37 LE MABEC Maxime 42'10'' SEM/83 Guipronvel 12 14,2  291

38 LE BERRE Maxime 42'17'' SEM/85 Noyal Pontivy 13 14,2  270

39 LEFEUVRE Thierry 42'19'' V2M/69 Saint Brandan 5 14,2  307

40 LABOUERE Philippe 42'33'' V2M/61 Escapade De Malestroit 6 14,1  263

41 PELLAN Patrice 42'36'' V1M/80 Esem Ploermel 12 14,1  327

42 LE MAUR Olivier 42'42'' SEM/84 Lorient Triathlon Flk 14 14,1  292

43 OLIVO David 42'46'' V1M/79 Languidic 13 14,0  353

44 LE GUEN Alexandre 42'49'' SEM/93 Noyal Pontivy 15 14,0  392

45 GALERNE Dimitri 43'03'' ESM/98 Reguiny 8 13,9  363

46 TREHOREL Romain 43'05'' SEM/86 Reg Run And Fun 16 13,9  350

47 GAUTIER Philippe 43'07'' V2M/70 Lanouée 7 13,9  407

48 JEHANNO Frederic 43'13'' SEM/81 Moreac 17 13,9  259

49 BORDIER Frederic 43'28'' V1M/76 BRE/056 Acrlp - S/l Acr Locmine1312998 14 13,8  213
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50 ONNO Mathieu 43'35'' SEM/93 Teillay 18 13,8  326

51 DANET Romain 43'43'' SEM/92 Reguiny 19 13,7  239

52 MALOLEPSZY Steven 43'45'' SEM/92 Sea Shepherd Racing 20 13,7  311

53 RENARD Alain 43'48'' V2M/64 St Etienne De Gue De L' Isle 8 13,7  335

54 ODIC Anthony 43'50'' SEM/88 Reg Run And Fun 21 13,7  325

55 LE DOUARIN Florian 43'55'' SEM/95 Ploermel 22 13,7  359

56 CADIC Damien 44'03'' SEM/92 Noyal Pontivy 23 13,6  219

57 NIZAN Guenaêl 44'06'' V1M/77 Serent 15 13,6  367

58 FAUCHET Philippe 44'13'' V2M/70 Serent 9 13,6  374

59 DANO Mickael 44'22'' V1M/76 Plumelin 16 13,5  365

60 LE BORGNE Cyril 44'31'' V1M/72 Le hezo 17 13,5  395

61 MANDART Gaetan 44'53'' V1M/78 Team Ecole Ville Moisan 18 13,4  312

62 CARGOUET POUSETTE+CH 

Mickael

45'10'' SEM/86 Guegon 24 13,3  223

63 LE POLH Pierre-yves 45'16'' V2M/70 Bignan 10 13,3  399

64 LE BRIS Cecilia 45'24'' SEF/97 Pontivy Triathlon 1 13,2  408

65 JARNO Stephane 45'32'' V1M/73 Cap Kamors 19 13,2  258

66 RIO Amelie 45'37'' SEF/84 La Chapelle Caro 2 13,2  337

67 NIZAN Kilyann 45'38'' ESM/00 Moreac 9 13,1  321

68 CONOIR Alexandre 45'40'' SEM/81 Adn Noyal Pontivy 25 13,1  351

69 BELLAMY Didier 45'43'' V2M/70 Pontivy Triathlon 11 13,1  207

70 LABARRE Nicolas 45'46'' V1M/80 Reguiny 20 13,1  401

71 GICQUEL Davy 45'49'' SEM/92 Locmine 26 13,1  250

72 JEFFREDO Julien 45'56'' SEM/90 Locmine 27 13,1  413

73 KERNEUR Jean_luv 45'58'' V3M/57 Plumelin 2 13,1  375

74 DAVID Florence 46'00'' SEF/88 BRE/056 Acrlp - S/l Rl Pontivy1766758 3 13,0  240

75 GAUTIER Stephane 46'02'' V2M/70 Reg Run And Fun 12 13,0  249

76 BEAUPERIN Mickarl 46'04'' V2M/70 Raguenag 13 13,0  377

77 CHEREL Pierre 46'08'' V4M/49 Escapade Pays De Malestroit 1 13,0  230

78 CONNAN Carine 46'27'' V1F/74 BRE/056 Acrlp - S/l Entente Sportive Est Morbi2191121 1 12,9  234

79 LE GOUDIVES Fabien 46'49'' SEM/88 Adn Noyal Pontivy 28 12,8  412

80 BEUGNON Laurent 46'52'' V1M/74 La Croix Hellean 21 12,8  209

81 LE CHEVILLER Jean Francois 46'55'' V3M/60 Courir A Caudan 3 12,8  278

82 CADIEU Fabien 46'57'' V2M/69 Malguenac 14 12,8  221

83 GUEHENNEUX Mikael 47'08'' V1M/75 Reg Run And Fun 22 12,7  253

84 LE PADRUN Patrick 47'12'' V2M/67 Bignan Run Loisirs 15 12,7  296

85 LE ROHIC Mathieu 47'21'' SEM/81 Pontivy 29 12,7  298

86 DABOUDET Johnathan 47'23'' SEM/83 Saint avé 30 12,7  406

87 LE ROUX Dominique 47'26'' V2M/66 Loudeac 16 12,6  299

88 LE GOURRIEREC Fabien 47'29'' V1M/77 Languidic 23 12,6  287

89 CHAUVEL Laurent 47'34'' V1M/71 Plumelin 24 12,6  226

90 LE BRUN Jerome 47'37'' V1M/73 Courir A Saint Ave 25 12,6  276

91 AUBERT Christophe 47'40'' SEM/84 Pompier Reguiny 31 12,6  202

92 LE TOUX Erwan 47'42'' SEM/85 Reguiny 32 12,6  304

93 LE BRESTEC Ludovic 48'09'' V1M/78 Moustoir Ac 26 12,5  275

94 MARQUENTIN Jessie 48'22'' SEF/87 Nostang 4 12,4  313

95 ANNO Richard 48'33'' V2M/70 Saint cornec 17 12,4  405

96 BOUCICAUD Remi 48'37'' SEM/86 Reg Run And Fun 33 12,3  214

97 ETIENNE Harold 48'39'' SEM/83 Noyal Pontivy 34 12,3  242

98 LE DAISTUMER Jrean-baptiste 48'43'' SEM/97 Remungol 35 12,3  362

99 LE LAYO Lydie 48'46'' V1F/75 Endurance Shop Lanester/ Relay 2 12,3  290

100 GRAVOT Jules 48'50'' JUM/01 Moreac 2 12,3  386

101 GICQUEL Benoit 48'51'' SEM/90 Bordeaux 36 12,3  368

102 ROBIN Baptiste 48'53'' JUM/02 Bignan 3 12,3  370

103 DANET Nicolas 48'57'' V1M/79 Plemet 27 12,3  237

104 GICQUEL Lucas 49'05'' JUM/01 Ploermel 4 12,2  369

105 LE LAVANDIER Solène 49'09'' V1F/76 Plugriffet 3 12,2  388

106 LE GALL Chriystelle 49'11'' V1F/79 Vannes 4 12,2  389

107 CHARLES Anthony 49'12'' SEM/83 Reguiny 37 12,2  225

108 LEMERCIER Nicolas 49'13'' SEM/83 Naizin 38 12,2  364

109 MIMOUN Malika 49'14'' V2F/70 Brp Guer 2 12,2  318

110 JAFFREZO Benoit 49'19'' SEM/87 Bignan  Run Loisirs 39 12,2  257
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111 SAMSON Anthony 49'39'' V1M/78 Coureurs Des Ajoncs Malguenac 28 12,1  347

112 DELOURME Thierry 49'42'' V1M/72 Saint gonnery 29 12,1  391

113 DANET Philippe 49'44'' V2M/62 Pontivy 18 12,1  238

114 KERSUZAN Dominique 49'47'' V1M/73 Reguiny 30 12,1  262

115 LORAND Patrice 49'51'' SEM/84 Brehan 40 12,0  414

116 BRIENDO Stephane 49'54'' V2M/62 Asptt Vannes 19 12,0  215

117 LECUYER Jean-marc 49'56'' SEM/82 Surzur 41 12,0  306

118 DIBOUES Karine 49'58'' V1F/73 Pompiers Locmine 5 12,0  241

119 TALMONT Jerome 50'00'' V1M/74 Moreac 31 12,0  348

120 LARDANT Jean Pierre 50'25'' V2M/66 Pont L Abbe 20 11,9  267

121 MALABOEUF Loic 50'35'' V2M/68 Bignan Run Loisirs 21 11,9  310

122 LE DORZE Pauline 50'37'' SEF/95 Locmine 5 11,9  390

123 RENAUD Stephane 50'38'' V1M/72 32 11,8  336

124 ROBIN Francois 50'40'' SEM/89 Nanterre 42 11,8  338

125 FABLET Thierry 50'41'' V3M/60 Locqueltas 4 11,8  244

126 LE SERGENT Yvan 50'43'' V1M/76 Run Bike Club 33 11,8  301

127 MAUGAN Yann 50'44'' V1M/75 Plugriffet 34 11,8  361

128 BARRE Benoit 50'46'' SEM/88 Reg Run And Fun 43 11,8  205

129 LE GALEZE Christophe 50'59'' SEM/87 Plumelin 44 11,8  284

130 CADIO Joseph 51'01'' V3M/52 Adn Noyal Pontivy 5 11,8  366

131 LE MEUR Laurent 51'09'' V1M/73 Reguiny 35 11,7  294

132 TOUZE Gérard 51'10'' V3M/57 Adn Noyal Pontivy 6 11,7  373

133 POTEL Aurelie 51'12'' SEF/93 Reg'run And Fun 6 11,7  333

134 MARSAC Marina 51'14'' V1F/73 Pontivy Triathlon 6 11,7  315

135 NIZAN Anthony 51'32'' V1M/78 Moreac 36 11,6  352

136 GUEGAN Stephane 51'44'' V1M/71 Locmine 37 11,6  409

137 MONTIEGE Corentin 51'53'' ESM/00 Reguiny 10 11,6  404

138 LE GALLO Christophe 52'04'' V1M/72 Adn Noyal Pontivy 38 11,5  285

139 TREHOREL Yves 52'11'' V3M/60 Adn Noyal Pontivy 7 11,5  372

140 LE PRIOL Thibaud 52'43'' SEM/84 Naizin 45 11,4  297

141 PIZIGO Thierry 52'53'' V1M/77 Reg Run And Fun 39 11,3  332

142 LE BOLLOCH Christian 53'03'' V2M/65 Asptt Vannes 22 11,3  393

143 ANNIC Frederic 53'05'' V1M/73 Le Sourn 40 11,3  201

144 LATIMIER Sophie 53'06'' SEF/94 Pontivy 7 11,3  268

145 LATINIER Erwan 53'11'' SEM/83 Vezin Le Coquet 46 11,3  269

146 ROPERT Yannick 53'16'' V2M/67 Bignan Run Loisirs 23 11,3  342

147 BROUAZIN Veronique 53'29'' V2F/63 Penguilly 3 11,2  217

148 CHOLLET Jeremy 53'57'' SEM/81 Kervignac 47 11,1  232

149 GOULERE Jérémy 53'59'' SEM/82 Reguiny 48 11,1  357

150 LE GUYADER Aime 54'08'' V4M/47 BRE/029 Al Carhaix-plouguer1268337 2 11,1  288

151 NOGUES Thierry 54'18'' V1M/72 Pornic 41 11,0  323

152 PERRIN Nicole 54'32'' V3F/56 S/l Athletisme  Loudeac 1 11,0  330

153 MONNERET Pierrick 54'36'' V2M/65 Ploermel 24 11,0  319

154 CHERAULT Thierry 54'43'' V1M/71 Pornic 42 11,0  229

155 LE THUAUT Annie 55'13'' V2F/70 Sport Nature Saint Thuriau 4 10,9  303

156 PENHOUET Jean-pierre 55'18'' V3M/56 Locmine 8 10,8  328

157 MAUGAIN Thomas 55'46'' SEM/88 Ploermel 49 10,8  317

158 MAIER Francoise 55'56'' V1F/80 Adn Noyal Pontivy 7 10,7  309

159 CHEVAL Karine 56'00'' V1F/80 BRE/056 Acrlp - S/l Entente Sportive Est Morbi1718318 8 10,7  231

160 BEAUPRE Soizik 56'08'' V1F/73 Brehan 9 10,7  206

161 GLAIS Karine 56'09'' V2F/70 BRE/022 As22 - S/l Athletisme  Loudeac1874826 5 10,7  251

162 LE PICHON Jean-marc 56'14'' V2M/70 Noyal Pontivy 25 10,7  378

163 BULEON Karine 56'41'' V1F/76 Reguiny/ Reg Run And Fun 10 10,6  218

164 MARSAC Romuald 56'58'' V1M/75 Malguenac 43 10,5  316

165 LE BOT David 56'59'' SEM/82 Reguiny 50 10,5  354

166 NOGUES Christele 57'07'' V1F/74 Pornic 11 10,5  322

167 LE MARRE Alexandra 57'11'' SEF/84 Cleguetr 8 10,5  397

168 MARQUENTIN Ludivine 57'16'' SEF/84 Kervignac 9 10,5  314

169 TOUBLANT Nathalie 57'34'' SEF/81 Remungol 10 10,4  349

170 CAZAUX QUELO Mylene 57'47'' V1F/73 BRE/056 Acrlp - S/l Rl Pontivy2206722 12 10,4  224

171 PICHARD Patricia 57'50'' V1F/72 Gomene 13 10,4  331
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172 GUILLARD Nathalie 57'53'' V1F/78 Adn Noyal Pontivy 14 10,4  403

173 LAMOUR Philippe 57'59'' V3M/56 Vannes 9 10,3  265

174 LAMOUR Jean-yves 58'00'' V2M/62 Reguiny 26 10,3  264

175 GAUTHIER Angelique 58'03'' SEF/81 Malguenac 11 10,3  246

176 LE CORNEC Nathalie 58'15'' V1F/80 Reguiny 15 10,3  280

177 NOUVEL Fabienne 58'16'' SEF/82 Reguiny 12 10,3  324

178 ETORE Angelique 58'16'' SEF/82 Amicale Sapeur Pompier 13 10,3  243

179 LE GUEVEL Damien 58'22'' SEM/86 Rumengol 51 10,3  380

180 L'HOMER Bruno 59'13'' V2M/66 Locmine 27 10,1  387

181 LE DOUARIN Thibaud 59'16'' SEM/86 Gahard 52 10,1  282

182 LE BOT Coraline 59'30'' SEF/91 Naizin 14 10,1  274

183 GUILLOUX Yannick 59'52'' V2M/62 Colpo 28 10,0  255

184 ROBINO Magali 1h00'16'' SEF/81 Moreac 15 10,0  340

185 GRAVOT Patrice 1h01'38'' V1M/73 Moreac 44 9,7  385

186 LE JALLE Nadia 1h02'02'' V1F/71 Reguiny 16 9,7  356

187 LE BADEZET Morgane 1h02'11'' V1F/72 Jjj 17 9,6  402

188 JOUAN Valerie 1h02'12'' V1F/74 Joyeux Jogger Josselinais 18 9,6  260

189 GAUDAIRE Isabelle 1h02'28'' V1F/77 Brehan 19 9,6  245

190 RYO Evelyne 1h02'43'' V2F/65 Marzan 6 9,6  346

191 CREACH Laura 1h02'49'' SEF/95 Angers 16 9,6  235

192 ROUVRAY Severine 1h02'51'' V1F/76 Brehan 20 9,5  344

193 LE TURNIER Laetitia 1h02'52'' V1F/73 Moustoir Ac 21 9,5  305

194 JOSSET Laurent 1h02'53'' V1M/71 Team immo golf 45 9,5  411

195 LE LEU Bryan 1h04'06'' ESM/00 La ferriere 11 9,4  384

196 BLANCHE Laetitia 1h04'16'' V1F/78 Moustoir Ac 22 9,3  211

197 LE CALLONNEC Alain 1h04'17'' V2M/63 Josselin 29 9,3  277

198 STABILE Franca 1h04'49'' V1F/73 Reguiny 23 9,3  358

199 BIGORGNE Marie Ange 1h04'52'' V2F/69 Jjj 7 9,2  210

200 LEMOINE Raphael 1h04'54'' V2M/70 Jjj 30 9,2  308

201 AUDO Jean-michel 1h05'01'' V1M/73 Naizin 46 9,2  203

202 GUILLO Bernard 1h06'02'' V4M/46 BRE/056 Acrlp - S/l Rl Pontivy280925 3 9,1  254

203 CADIC Louis 1h06'47'' V2M/63 Adn Noyal Pontivy/ Ca Bouge Av 31 9,0  220

204 AUFFRET Catherine 1h08'15'' V1F/78 Cleguerec 24 8,8  204

205 LE CORNEC Virginie 1h08'16'' SEF/81 Moreac 17 8,8  281

206 LE GURUN Nicolas 1h10'06'' V1M/71 Auray 47 8,6  360

Nb de résultats :  206 (157 hommes, 49 femmes)
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